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DISCIPLINA TURMA NOME

FX113 Fisiqueira

Horas Semanais

Tedricas Praticas Laboratério Orientagdo Distancia Estudo em Casa Sala de Aula
01h 01h 000 01lh 000 01lh 02h

N2 semanas Carga horaria total Créditos Exame Frequéncia Aprovagdao
15 00 00 S 75% N

Horario Proposto (Se houver):
A definir com a Escola Estadual

Ementa:

- Evolugdo da Ciéncia

- Historia da Capoeira

- conceitos basicos de Fisica |

- Movimentacgao bdsica da capoeira

Objetivos:

O objetivo deste projeto é explorar os movimentos corporais dos participantes e sonoridade de instrumentos musicais, utilizando
elementos tipicos da Capoeira Angola, para a abordagem de conceitos de fisica. A Capoeira Angola é uma manifesta¢do da cultura
popular afro-brasileira que congrega elementos de luta, esporte, danga e musica, entre outros. A ideia é abordarmos conceitos de fisica
de uma maneira simples e ludica por meio dos movimentos e instrumentos musicais da capoeira, visando romper a barreira de que
“fisica é dificil”

Pré-Requisito na Graduagdo (se houver):
Sem pré-requisitos

Programa:

Nas aulas iniciais apresentamos um pouco da histéria da Fisica, desde a escola Aristotélica aos desenvolvimentos gigantescos a partir do
séc. XIX, e a histdria da capoeira, comegando com a didspora africana, sua identidade com a origem da capoeira, a, importancia da
oralidade na passagem de conhecimentos, a ginga e a musica como elementos de disfarce, a proibigdo pela Constitui¢do Brasileira, a
participagdo de capoeiristas na Guerra do Paraguai, a capoeira como maior difusor da lingua Portuguesa no mundo, entre outros
aspectos histéricos-sociais. Em termos de movimentos, trabalhamos: (i) com a ginga os conceitos de Posi¢do, movimento, e relatividade
de movimento dependendo do referencial de observagdo; (i) com a chapa de frente conceitos de vetor e forga, com a meia lua de frente
e meia lua de costas o conceito de inércia; (iii) com o rabo de arraia exploramos a dinamica de rotagdo; e (iv) com a bateria conceitos de
oscilagdes e ondas. Também conversamos com os alunos sobre o porqué do céu ser azul e o por de sol alaranjado, como os elefantes se
comunicam através de infra-sons, etc.

Critérios de Avaliacdo (alunos de Graduagdo):
Participacdo das atividades na Escola Estadual Professor Hilton Federici
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171-176, 2004.
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ALBAGLI, S. Divulgacdo cientifica: informacgao cientifica para cidadania. Ciéncia da informagao, v. 25, n. 4, 1996.

CAMPOQS, H. Capoeira Regional: a escola de Mestre Bimba. [s.l.] EDUFBA, 2009.

DIOGO SOUZA et al. Abordagem da capoeira na escola. Repositério Cientifico Digital da Universidade da Madeira, 2016.

PAUL G. HEWITT. Fisica Conceitual, edit. Bookman, 122 edi¢do, 2015.
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